
PTSD（心的外傷後ストレス障害）についての診断尺度として、

PTSDの症状を測定するための自記式質問紙「IES-R」（Impact of Event Scale-revised）

および PTSD臨床診断面接尺度「CAPS」（Clinician-Administered PTSD Scale）の情報は

下記より入手することができます。

PTSD診断尺度に関するご案内

〈IES-R の入手先〉

IES-R（改訂出来事インパクト尺度）日本語版の質問紙および説明書は下記の

ホームページサイトより無料ダウンロードできます。

・公益財団法人東京都医学総合研究所ウェブサイト
http://www.igakuken.or.jp/mental-health/IES-R2014.pdf

・日本トラウマティック・ストレス学会ウェブサイト
http://www.jstss.org/wp/wp-content/uploads/2014/07/IES-R 日本語版と説明書 2014.pdf

〈CAPS の入手先〉

CAPS（PTSD臨床診断面接尺度）の実施については講習を受けることが必要です。

CAPS講習会案内の情報は日本トラウマティック・ストレス学会が提供しています。
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