
〈アルツハイマー型認知症〉

を服用される方と
ご家族・介護者の方へ



このお薬はアルツハイマー型認知症における
認知症症状の進行を遅らせるお薬です。

を服用される方とご家族・介護者の方へ

ドネペジル塩酸塩錠3mg「DSEP」

ドネペジル塩酸塩錠5mg「DSEP」

ドネペジル塩酸塩錠10mg「DSEP」

表 裏 側面

表 裏

表 裏 側面

側面

＊錠剤は実物大です。

（裏面も必ずお読みください）

次のような方は、服用前に必ず医師または薬剤師にお伝えください。
●過去に薬を服用して、かゆみ、発疹などのアレルギー症状が
　でたことのある方
●妊婦、妊娠している可能性がある、または授乳中である方
●心臓・呼吸器系・消化器系・パーキンソン病・
　パーキンソン症候群の病気にかかっている方、
　または過去に病気にかかった方
●他のお薬を服用している方

ドネペジル塩酸塩錠「DSEP」を服用される前に
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連絡先（医療機関名）

服用方法について

吐き気、嘔吐、食欲不振、下痢、腹痛、発疹、そう痒、興奮、不穏、
不眠、徘徊などの症状があらわれることがあります。

服用中に注意していただきたいこと

次のような症状がみられましたら、すぐに医師または薬剤師に
相談してください。

上記以外にも気になる症状があらわれた場合は、医師または薬剤師に相談してください。

●このお薬は1日1回服用します。
●このお薬は、3mgから開始し、１～２週間後から5mgに増量します。さらに病状が
高度に進行した場合には、医師判断により10mgまで増量します。その後、症状に応
じて適宜減量します。

●2回分を一度に飲まないでください。
飲み忘れた場合は、気がついた時に1回分を飲んでください。ただし、次に飲む時間
が近い場合は1回とばして次の服用時間に1回分を飲んでください。
●誤って多く飲んだ場合は医師または薬剤師に相談してください。
●医師の指示なしに、ご自分やご家族・介護者の判断でお薬の量を加減したり
飲むのをやめないでください。

まれに次のような症状があらわれる可能性があります。このような場合は、使用を
やめてすぐに医師の診療を受けてください。
■気を失う、胸痛、呼吸困難〔QT延長、高度徐脈、心ブロック、心不全、心筋梗塞など〕
■胸やけや腹痛、黒色便や血便、発熱〔消化性潰瘍、消化管出血など〕
■吐き気・嘔吐、食欲不振、皮膚や白目が黄色くなる〔肝炎、肝機能障害、黄疸〕
■けいれん、激しい頭痛、吐き気・嘔吐〔脳性発作、脳出血、脳血管障害〕
■緩慢な動作、不随意運動、筋肉の異常な収縮、手足のふるえ〔錐体外路障害〕
■高熱、筋肉のこわばり、意識がもうろうとする〔悪性症候群〕
■体重が減った場合

最初の1～2週間 その後

3mg/日 5mg/日
症状が高度に進行した場合、
医師判断により1日10mgまで増量。
（増量する場合は、5mgを4週間以上
飲んだ後に増量する）

●必ず指示された服用方法に従ってください。
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