
を服用される患者さんとご家族の方へ

このお薬は、神経の痛みを和らげるお薬です。

（裏面も必ずお読みください）

●錠剤は実物大です。

プレガバリンOD錠「DSEP」を服用される前に
次のような方は服用前に必ず医師または薬剤師にお伝えください。
● 過去に薬を服用して、かゆみ、発疹などのアレルギー症状が出たことがある方
● 腎機能障害、うっ血性心不全、血管浮腫の既往などがある方
● 妊婦、妊娠している可能性がある方、または授乳中である方
● 他のお薬を服用している方（薬局で購入したお薬も含みます）

表 裏 側面 表 裏 側面

表 裏 側面
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連絡先（医療機関名）

● このお薬は、痛いときだけに服用するお薬
（頓服）ではありません。一定期間服用を
続けることで効き目があらわれます。また、
医師の指示通りに服用を続けてください。

● 少なめの量から開始し、徐々に量を増やし
ていきます。

● この薬は水と一緒でなくても飲めるタイプの薬です。舌の上でだ液を含ませ軽く
つぶしてから、だ液と一緒に飲んでください。

● 絶対に２回分を一度に飲まないでください。飲み忘れた場合は、気がついた時に
1回飲んでください。ただし、次に飲む時間が近い場合は1回とばして次の服用
時間から1回分を飲んでください。

● 誤って多く飲んだ場合は医師または薬剤師に相談してください。

次のような症状など、気になる症状がありましたら、すぐ
に医師または薬剤師に相談してください。

医師または薬剤師の指示なしに、自分の判断で服用を中止したり、量を減らしたり
すると、病気が悪化することがあります。指示通りに飲み続けることが重要です。

● めまいや傾眠（眠気）などがあらわれることがあります。
転倒などの危険がありますので、特に高齢の方は十分
に注意してください。また、自動車の運転など、危険を
伴う機械の操作は行わないでください。

● アルコール飲料は、このお薬に影響しますので控えて
ください。

● 服用中に妊娠された場合は、すぐに医師または薬剤師に相談してください。授乳
中の方は、授乳を避けてください。

服用方法について

服用中に注意していただきたいこと

その他の重要な注意

めまい、傾眠（眠気）、浮腫、体重増加、意識がなくなる、
呼吸困難、むくみ、動悸、筋肉痛、けんたい感、じんましん
などの症状があらわれることがあります。また、急に服用を
中止すると、頭痛や下痢などがあらわれることがあります。 運転禁止

強い

痛
み
の
強
さ

0日 服薬期間
弱い

効き目のあらわれ方のイメージ
（痛みの強さの変化）

転倒


