
を服用される
小児患者さんとご家族の方へ



（裏面も必ずお読みください）

このお薬は、空気の通り道である気道を広げて、
ぜんそくの発作がおこりにくい状態にします。

を服用される小児患者さんとご家族の方へ

●服用量は、患者さんの症状などにあわせて
医師が決めます。
●1日1回寝る前に服用します。
●スティック分包を開けたら、すぐに1包全部を
飲んでください。
（目安は開封後、15分以内です）
●このお薬は口に直接入れるか、室温（30℃）
以下のスプーン1杯（約5mL）程度の柔らかい
食物、調製ミルクや母乳と混ぜて飲むことも
できます。
　また、服用後に水などを飲ませても大丈夫です。
●2回分を一度に飲まないでください。
飲み忘れた場合は、気がついた時に1回分を飲んでください。
ただし、次に飲む時間が近い場合は、1回とばして次の服用時間に1回分を
飲んでください。
●誤って多く飲んだ場合は、医師または薬剤師に相談してください。

服用方法について

次のような方は、服用前に必ず医師または薬剤師にお伝えください。
●過去に薬を服用して、かゆみ、発疹などのアレルギー症状がでたことのある方
●他のお薬を服用している方

モンテルカスト細粒「DSEP」を服用される前に

医師または薬剤師の指示なしに、自分の判断で服用を中止したり、量を減らし
たりすると、ぜんそくの症状が悪化することがあります。
指示どおりに飲み続けることが重要です。

モンテルカスト細粒4mg「DSEP」
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以下のような症状があらわれたら、すぐに医師または薬剤師にお知らせください。

じんましん、吐き気、頭痛、発疹、のどの乾き、皮膚が乾燥するなどの症状が
あらわれることがあります。

服用中に注意していただきたいこと

●小さなお子さんの場合は、副作用であらわれる自覚症状を訴える能力が
劣ります。お子さんの状態を十分に観察し、体調がおかしいと感じたら、
速やかに医師または薬剤師にご相談ください。
●この他にも、気になる症状があらわれた場合は、医師または薬剤師にご相談
ください。

じんましん 吐き気

頭痛 発疹

このお薬は、すでに起こっているぜんそくの発作を速やかに止めるお薬では
なく、発作を予防するお薬です。発作を止めるには、他のお薬をご使用くだ
さい。

その他の重要な注意
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