
を服用される
患者さんとご家族の方へ

パーキンソン病



このお薬は、パーキンソン病の運動症状、
症状の日内変動（wearing-off現象）を

改善するお薬です。

（裏面も必ずお読みください）

ゾニサミドOD錠TRE「DSEP」を服用される前に
＊錠剤は実物大です。

ゾニサミドOD錠25mgTRE「DSEP」 ゾニサミドOD錠50mgTRE「DSEP」

を服用される患者さんとご家族の方へ

表 裏 側面 表 裏 側面

次のような方は、服用前に必ず医師または薬剤師にお伝えください。
●過去に薬や食べ物で、かゆみ、発疹などのアレルギー症状が出たことのある方
●肝臓の病気にかかっている方
●妊娠、妊娠している可能性がある、または授乳中である方
●他にお薬を服用している方

●このお薬は、レボドパ含有製剤と一緒に、1日1回25mgを服用します。なお、パーキン
ソン病における症状の日内変動（wearing-off現象）の改善には、1日1回50mgを
服用します。
●このお薬は舌の上にのせるとだ液で溶けますが、口の粘膜からの吸収により効果発現
を期待する薬ではありませんので、だ液や水またはぬるま湯で飲み込んでください。
●寝たままの状態で飲む場合は、水またはぬるま湯で服用してください。
●２回分を一度に飲まないでください。
飲み忘れた場合は、気がついた時に1回分を飲んでください。ただし、次に飲む時間
が近い場合は1回とばして次の服用時間に1回分を飲んでください。
●誤って多く飲んだ場合は、医師または薬剤師に相談してください。

服用方法について

医師の指示なしに、ご自分やご家族・介護者の判断でお薬の量を加減したり飲む
のをやめないでください。



連絡先（医療機関名）

次のような症状がみられましたら、すぐに医師または薬剤師に相談してください。

上記以外にも気になる症状があらわれた場合は、医師または薬剤師に相談してください。

まれに次のような症状があらわれる可能性があります。このような場合は、使用を
やめてすぐに医師の診療を受けてください。
■急激な発熱、筋肉のこわばり、手足のふるえ〔悪性症候群〕
■発熱、広範囲の紅斑・水疱、皮膚の脱落
〔中毒性表皮壊死融解症、皮膚粘膜眼症候群、紅皮症（剥脱性皮膚炎）〕
■貧血症状、のどの痛み、全身倦怠感、出血傾向、発熱
〔再生不良性貧血、無顆粒球症、赤芽球癆、血小板減少〕
■手足の筋肉の痛み、こわばり、しびれ〔横紋筋融解症〕
■腰背部痛、腹痛、血尿〔腎・尿路結石〕

眠気 食欲不振 ジスキネジア

眠気、注意力・集中力・反射運動能力などの低下があらわれることがありますので、
自動車の運転など危険を伴う機械の操作は行わないでください。

眠気、食欲不振、意思に反してからだが勝手に動く（ジスキネジア）、幻覚、吐き気、
気力低下、めまい・ふらつき、腹部不快感、体重減少などの症状があらわれることが
あります。

服用中に注意していただきたいこと
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