
を服用される患者さんとご家族の方へ

お薬を服用していて次のような症状がみられましたら、
「横紋筋融解症」（裏面参照）の可能性があります。

このような症状がみられましたら、お薬の服用を中止して、
すぐに医師または薬剤師にご相談ください。

（裏面も必ずお読みください）

注意していただきたい初期症状

横紋筋融解症について
お う も ん き ん ゆ う か い し ょ う

尿の色が濃い
（赤褐色になる）

筋肉が痛い

手足がしびれる・
こわばる

全身がだるい

手足の
ちからが
入らない
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連絡先（医療機関名）

筋肉の細胞が壊れることにより、筋肉の痛みや

脱力などが生じる症状をいいます。

その際、大量の筋肉の成分が血液中に流れ出て

腎臓がダメージを受けてしまい、尿が出にくくなる

などの症状がみられることがあります。

腎臓を守るために適切な処置が必要ですので、

表面に記載した初期症状がみられた場合には、

すぐに医師または薬剤師にご相談ください。

お薬を服用していて体調がおかしいと感じましたら、
医師または薬剤師にご相談ください。

横紋筋融解症とは
お う も ん き ん ゆ う か い し ょ う


