
を服用される患者さんとご家族の方へ
このお薬は血圧を下げるお薬です。

（裏面も必ずお読みください）

表 裏 側面

表 裏 側面

表 裏 側面

●錠剤は実物大です。

アジルサルタンOD錠「DSEP」を服用される前に
次のような方は、服用前に必ず医師または薬剤師にお伝えください。
● 過去にお薬や食べ物で、かゆみ、発疹などのアレルギー症状が出たことがある方。
● 腎臓障害のある方、コントロール不良の糖尿病の方、減塩療法中の方。
● 肝障害のある方、脳血管障害のある方。
● 手術前の方、血液透析をしている方。
● 妊婦、妊娠している可能性がある方、または授乳中である方。
● 妊娠する可能性がある方または、妊娠の希望や予定のある方。
● 他のお薬を使用している方（お互いに作用を強めたり、弱めたりする可能性も
ありますので、他に使用中の一般用医薬品や食品も含めて注意してください）。



● まれに下記のような症状があらわれ、【 】内に示した副作用の
初期症状である可能性があります。このような場合には、
使用をやめて、すぐに医師の診療を受けてください。
・顔・舌・のどが腫れる、息苦しい 【血管浮腫】 
・冷たく感じる、吐く、意識がなくなる
【ショック、失神、意識消失】 
・尿量が減る、顔や手足がむくむ、熱が出る【急性腎障害】 
・手足や唇がしびれる、筋力がおとろえる【高カリウム血症】 
・体がだるい、食欲不振、皮膚や白目が黄色くなる 【肝機能障害】 
・筋肉痛、脱力感、赤褐色の尿 【横紋筋融解症】
以上の副作用はすべてを記載したものではありません。
上記以外でも気になる症状が出た場合は、医師または薬剤師に相談してください。

● 服用中に妊娠された場合は、すぐに医師または薬剤師に相談してください。
授乳中の方は、授乳を避けてください。

その他の重要な注意
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次のような症状がみられましたら、すぐに医師または薬剤師に相談してください。
主な副作用として、発疹、湿疹、かゆみ、めまい、頭痛、下痢などが報告されています。
● 血圧が下がりすぎることにより、めまい、ふらつきがあらわ
れることがありますので、高所での作業、車の運転など危険
をともなう機械の操作などには十分注意してください。

服用中に注意していただきたいこと

服用方法について

医師または薬剤師の指示なしに、自分の判断で服用を中止したり、量を減らした
りすると、病気が悪化することがあります。指示通りに飲み続けることが重要です。

● 通常、成人は主成分として20mgを1日1回服用します。年齢・症状により適宜
増減されますが、1日最高用量は40mgです。必ず指示された服用方法に従って
ください。

● このお薬は舌の上にのせるとだ液で溶けますが、口の粘膜からの吸収により
効果発現を期待する薬ではありませんので、だ液や水またはぬるま湯で飲み
込んでください。

● 寝たままの状態で飲む場合は、水またはぬるま湯で服用してください。
● 2回分を一度に飲まないでください。
飲み忘れた場合は、気がついたときに1回分を飲んでください。ただし、次の服用
時間まで8時間以上あけるようにしてください。

● 誤って多く飲んだ場合は医師または薬剤師に相談してください。

運転注意

めまい、
ふらつき


