
を服用される患者さんとご家族の方へ

このお薬は、中枢神経に働いて痛みを和らげるお薬です。

●錠剤は実物大です。

（裏面も必ずお読みください）

トアラセット®配合錠「DSEP」を服用される前に
次のような方は、服用前に必ず医師または薬剤師にお伝えください。

● 過去に薬を服用して、喘息、かゆみ、発疹などのアレルギー症状が出たことがある方
● アルコール、睡眠剤・鎮痛剤などのお薬による急性中毒になったことがある方
● 日常的にお酒を飲まれる方
● てんかんになったことがある方
● 胃や十二指腸などの消化器の病気にかかっている方
● 血液に異常がみられる方
● 肝臓、腎臓、心臓の病気または喘息にかかっている方、または過去にかかった
ことのある方

● 妊婦、妊娠している可能性がある、または授乳中である方

表 裏 側面

トラマドールまたはアセトアミノフェンを含む他の薬を使用している場合は、
医師に伝えてください。
特にアセトアミノフェンは解熱鎮痛薬や総合感冒薬に含まれていることがあり
ますので十分にご注意ください。
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連絡先（医療機関名）

服用中に注意していただきたいこと

吐き気・嘔吐、眠気、便秘、めまい、じんましん、呼吸がしづらい、けいれん、意識が
なくなるなどの症状があらわれることがあります。

次のような症状がみられましたら、すぐに医師または薬剤師に相談してください。

1回2錠、1日8錠を超えて服用しないでください。2回分を一度に飲んではいけ
ません。医師の指示なしに、自分の判断で服用をやめないでください。

服用方法について
● 服用量は、患者さんの症状などにあわせて医師が決めます。
● このお薬は空腹時を避け、非がん性慢性疼痛には通常1回1錠を1日4回、抜歯後
の疼痛には1回2錠を飲みます。次の使用までに4時間以上空けてください。

● 飲み忘れた場合は、気がついたときにできるだけ早く1回分を飲んでください。
● 誤って多く飲んだ場合は医師または薬剤師に相談してください。

その他の重要な注意
● 飲酒は避けてください。（副作用が出やすくなります。）
● 服用中に妊娠された場合は、すぐに医師または薬剤師に相談してください。
授乳中の方は、授乳を避けてください。

● 眠気やめまいをもよおすことがあるので、車の運転など危険を伴う機械操作は
行わないでください。

● 乳幼児、小児の手の届かないところで、直射日光、高温、湿気を避けて保管してください。 
● 薬が残った場合、保管しないで廃棄してください。廃棄については受け取った薬局
や医療機関に相談してください。

● 他の人には絶対に渡さないでください。

ほかにもお薬を服用して体調がおかしいと感じましたら、医師または薬剤師に
ご相談ください。

非がん性慢性疼痛
通常 1回1錠を1日4回

抜歯後の疼痛  通常 1日1回2錠。空腹時を避けてください。服用の時間は医師または薬剤師にご相談ください。

〈服用例〉 朝食後 昼食後 夕食後 就寝前

●
●

●
●

●
●

●
●4時間以上 4時間以上 4時間以上


