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（裏面も必ずお読みください）

を服用される患者さんとご家族の方へ

表 裏 側面

タモキシフェン錠10mg「DSEP」 タモキシフェン錠20mg「DSEP」

表 裏 側面

まれに次のような症状があらわれることがあり、〔　〕内に示した副作用の初期症状である
可能性があります。このような場合は、服用をやめてすぐに医師の診察を受けてください。
■不正出血、性器からの出血がみられる〔性器出血〕
■発熱、さむけ、のどの痛み〔無顆粒球症、白血球減少、好中球減少〕、動悸、息切れがする、
からだがだるい、疲れやすい、食欲がない、顔やまぶたのうらが白っぽい、手足が冷える
〔貧血〕、歯ぐきや鼻などから出血しやすい、出血が止まりにくい、あおあざができる
〔血小板減少〕
■視力低下、物が見えにくい、目がかすむ〔視力異常、視覚障害〕
■足が腫れて痛い、歩くと痛みが増す、息苦しい、意識がなくなる、しびれる、言語障害
〔血栓塞栓症、静脈炎〕
■発熱、からだがだるい、全身がかゆい、手がふるえる、おなかが痛い、食欲がない、吐き気、
皮膚や白目が黄色くなる、尿の色が濃くなる、意識がなくなる、意識が低下する〔劇症肝炎、
肝炎、胆汁うっ滞、肝不全〕
■ひどい吐き気や嘔吐、のどがかわく〔高カルシウム血症〕
■月経の量が多い、月経以外の時期に出血がみられる、おなかが痛い、貧血〔子宮筋腫、子宮
内膜ポリープ、子宮内膜増殖症、子宮内膜症〕
■息切れがする、息苦しい、から咳が出る、発熱〔間質性肺炎〕
■顔・唇・舌・のどが腫れる、足や陰部が腫れる、物が飲みこみにくい、息ができない、発疹
がでる〔アナフィラキシー、血管浮腫〕
■発熱、関節が痛い、皮膚が赤くなる、皮膚が焼けるように熱く感じる、皮膚の痛み、全身が
とてもかゆい、水ぶくれができる、唇や口の中があれる、目が充血する〔皮膚粘膜眼症候群
（Stevens-Johnson症候群）、水疱性類天疱瘡〕
■おなかがはげしく痛む、背中が痛む、食欲がない、吐き気がする〔膵炎〕

＊錠剤は実物大です。

妊娠または妊娠している可能性のある人は絶対に服用しないでください。また、授乳中の服用
もおやめください。やむを得ず服用する場合は、授乳を中止してください。
からだや顔がほてる、多汗、生理が止まる・遅れる、吐き気、発疹、かゆみなどの症状があら
われることがあります。

服用中に注意していただきたいこと

上記以外にも気になる症状があらわれた場合は、医師または薬剤師に相談してください。

このお薬は、乳がん治療薬のうちホルモン療法剤と呼ばれる薬です。
乳がんに対する女性ホルモンの作用を抑制することで、乳がん細胞の増殖を抑えます。

先発医薬品と原薬、添加物および製法等が同一の
オーソライズド・ジェネリック（AG）医薬品です。



このお薬によって、子宮体がん、子宮肉腫、子宮内膜ポリープ、子宮内膜増殖症、子宮
内膜症がみられることがありますので、早期発見のため、治療中および治療後に
定期的な検査を受けるようにしましょう。

定期検査について
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次のような方は、服用前に必ず医師または薬剤師にお伝えください。
●過去に薬を服用してかゆみ、発疹などのアレルギー症状がでたことのある方
●妊娠、妊娠している可能性がある、または授乳中の方
●血液の病気にかかっている方、または過去にかかったことのある方
●他のお薬を服用している方

タモキシフェン錠「DSEP」を服用される前に

●服用量は、患者さんの症状などにあわせて医師が決めます。
●コップ1杯程度の水またはぬるま湯と一緒に服用してください。
●ご自身の判断で、服用する量や回数を変更しないでください。
●このお薬は、毎日つづけて服用することが大切です。

医師または薬剤師の指示なしに、途中で服用するのをやめたりしないでください。
●2回分を一度に飲まないでください。飲み忘れた場合は、気がついた時にできる

だけ早く飲んでください。ただし、次の服用時間がせまっている場合は1回分とばし、
次の通常の服用時間に1回分を服用します。

●誤って多く飲んだ場合は、医師または薬剤師に相談してください。

服用方法について
必ず医師または薬剤師の指示どおりに服用してください。

連絡先（医療機関名）

『許諾を受けたジェネリック医薬品』という意味です。
先発医薬品メーカーから許可を得て製造した、原薬、添加物および製法等が先発
医薬品と同一のジェネリック医薬品です。

オーソライズド・ジェネリック（AG）とは？
きょ だく

●子供の手の届かないところに保管してください。
●直射日光、湿気を避け、室温にて保管してください。 
●包装から出してお薬のまま保管しないでください。
●他の人には絶対に渡さないでください。
●薬が残った場合、保管しないで廃棄してください。廃棄については受け取った

薬局や医療機関に相談してください。

保管方法その他
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